PROVEF ISKE

T BROMMASJOARNA -93



INLEDNING

I Stockholms lin &Ager Stockholms Stad en hel del mark och
ca 40 insjdar. Fritid Stockholm som ocksa skdter stadens
parker,bad och friluftsanlédggningar ansvarar f£or fiskevarden. Det
sker i samarbete med Sportfiskarna som sdljer ett arskort,
sportfiskekortet f&r 100 kr/dr som gdller f&r ovan namnda
insjdar. Fr.o.m. 1993 ingar 3 nya sjdar i Bromma vaster om
innerstaden i sportfiskekortet. Den undersdkning som presenteras
nedan avser att ta reda pa& vilka fiskarter som finns i sjdarna,
om det &r ont eller gott om fisk och undersdka om det finns
kraftor eller ej. Sjdarna heter Judarn, Kyrksjoén och Racksta
trisk och ligger i véastra férorterna. Kring Judarn och Kyrksjdn
planeras naturreservat.

Sen 1973 finns i Stockholm Projektgruppen fér restaurering
av Stockholms sjdar. Den bestdr av ett tiotal personer vid olika
kommunala fdrvaltningar i Huddinge, Solna och Stockholm. Sen 1987
far gruppen 5 6re/m3 renat avloppsvatten av Stockholm Vatten att
anvindas till att restaurera Stockholms 16 sjdar med. Det har sen
héjts till 8 dre. 1987 blev det ca 6 miljoner. Den 1 juni i ar -
93 féretog gruppén en utflykt till Brommasjdarna och
Sétvattenslaboratoriet i Drottningholm. Med anledning av det
planerade provfisket vecka 23 i Brommasjdarna inbjéds provfiskare
Andersson att wvara med vid projektgruppens utflykt och
efterféljande féredrag av Stellan Hamrin pa
sdtvattenslaboratoriet i Drottningholm.

Fdredragets rubrik var "Effekter av decimeringsfiske i
niaringsrika sjdar" och gick i en mycket kort-kort sammanfattning
ut pa& att rovfisken tappat kontrollen i ndringsrika sjdar, och
att sArskilt mért och braxen uppridtthaller det néringsrika
stadium en o&vergdédd sj& befinner sig i. Vill man vanda
utvecklingen récker det inte att minska tillfdrsel av fosfor och
kvave, man maste ocksd &ndra pa sammansdttningen rovfisk/icke
rovfisk. En tumregel &r att vid fiske med O&versiktsndt bor
rovfisken i viktprocent Overstiga 50 procent av fangsten om det
ska gd att f& bort sijén fran 6vergddning och hot om igenvé&xning.
Stellan Hamrin berattade om Ringsijén i Skéne d&r man tralat bort
tonvis med mért och braxen. Siktdjupet har d& dkat, rovfisken ser
battre och kan dirmed jaga lattare. Inplantering av rovfisk kan
ocksa ha effekt.



UNDERSOKNINGSOMRADEN

Judarn har en yta av 6 ha och stérsta djup &r 3,6m. Sjén
ligger i Judarns friluftsomrdde,ett grdnomrade med barrskog,
18vskog och f.d. farbetade grésmarker. Fosforbelastningen ar
mattlig, ungefdr 2/3 av den mangd Judarn kan tala utan att bli
starkt ndringsrik.Sommartid &r halten av totalfosfcr 15-30ug/l.
och kvidve 0.5-1.3 mg/l. 930223 wvar totalfosfor 1l4ug/l och
totalkvidve 0.59 mg/l precis under isen och siktdjupet var 3,3 m.
Sj6n ligger mycket naturskdnt med parkvagar runtom. HOsten 1991
utplanterades ca 1500 signalkraftor.

Kyrksijén har en yta av 7 ha och stdrsta djup &r 2.4 m.
Stranderna &r sanka och helt igenvuxna med vass och buskar. Det
finns gott om fagel i och kring sjdn. Brunand, sothdna och
skdggdopping hdckar wvid sjoén.Under 80-talet har ytvattnets
innehdll av totalfosfor o6kat, snitt var 47ug/l. siktdjupet har
forsamrats.930223 wvar totalfosfor 12ug/l. och totalkvidve 0,11
mg/l. precis under isen och siktdjupet var 2,2m.

Racksta trédsk &r en liten och vassrik sj6é (4 ha) och det
stdérsta dijupet &r 2,5 m. Naringsinnehallet &r relativt stort.
Under sommaren innehdller ytvattnet drygt 100 ug/l. totalfosfor
och ca 1 mg/l kvave. Andd har det minskat under 80-talet och
siktdjupet har férbdttrats. 930223 var totalfosfor 124 ug/l. och
totalkvadve 1,07 mg./l precis under isen och siktdjupet var 0, 3m.
Information om sjdarna hd@mtad ur Vattenprogram fér Stockholm.

METODER

For att undersdka fiskbestadnden i sjdarna provfiskades de
med 36 meter langa &versiktsndt med 9.5-70 mm. maskor vecka 23
i juni 1993. Sjdarna &r sma, den stdérsta 7 ha, varfdér 4 nat i 0-3
meters djupnivan Ar tillrédckligt enl. Nyberg och Degerman (1986) .
Ndtens positioner i sjdarna lottades ut slumpméssigt (se bifogad
skiss) .

Niten lades ut mellan 17-19 och vittjades f&ljande morgon
mellan 07-09 utom 1 Kyrksjoén da&r wvi la ut nédten 17.30 och
vittjade dem 21.30 samma kvall. Vi begransade provfisket i
Kyrksjoén till endast 2 nat p.g.a. den talrika fdrekomsten av
sjofagel. (Vi fick wvakta och skramma ivag dykande sjéfagel och
en svanfamilj) . Folk promenerar mycket runt sjoén och dr roade av
fagellivet.

Fisken ma&ttes och vagdes varje art for sig fran ett nat i
taget. Sedan berdknades medelfangst/anstrdngning foér varje sijo
f6r sig.

For att konstatera om det finns kradftor eller e]j passade vi
ocksa pad att l&gga ut en del mjadrdar. 29 st. i Judarn, 20st. i
Kyrksjon och 18 st. i Racksta tréask.

Fisket efter kradftor har inte utférts enl. Appelberg och
Odelstrdm. Som mest anvadndes 29 mjdrdar (40-50 rekommenderas) och
minst 18 st. Bete i1 mjdrdarna var regnbagslax. Kraftorna mattes
och kdnsbestammdes.



RESULTAT

Judarn hyser abborre, ruda, mért, sutare och nagon enstaka
spegelkarp. Viktfdrdelning i nadmnda ordning. Medelfangst/anstr.
= 4.328 kg. och 89.5 individer/anstr. 95%-igt konfidensintervall
fran 47.3 - 136.8 individer/anstr.. 55 adulta signalkraftor
fangades pa 29 mjardar=1,9 kréaftor/anstr..

Kyrksjén: Ruda &r den enda fiskart som fangades.
Medelfangst/anstr. =4.926 kg. och 98.0 individer/anstr. 95%-igt
konfidensintervall 98+ - 190(0 =-288), inga kraftor i de 20

mjédrdar som anvandes.

Racksta trisk: Har finns ruda,mért,abborre och sutare i
namnda viktprocentordning. Medelfangst/anstr. = 5.741 kg. och
150.0 individer/anstr. 95%—igt konfidensintervall fran 84.8 -
215.2 individer/anstr. 1 stor signalkrafta och 2 flodkraftor
fangades p& 18 mjardar=0,17 kréftor/anstr..

Tillgangen p& fisk &r jamforelsevis god,och vad det gédller
artsammansattningen skiljer sig sjbarna markant fran varandra.
Kyrksjén har bara dammruda. Judarn och Racksta trask har
visserligen samma fiskarter men i helt skilda proportioner.
Riknar man abborrarna fran 14 cm. och stdrre som rovfisk blir det
46,5 % av fangsten i wvikt i Judarn. Motsvarande siffra f£for
Racksta trisk blir endast 11 % av fangsten. Kyrksjdén verkar sakna
rovfisk helt.

Jamfdrelser av provfiskeresultatet sjdarna emellan bdr gdras
med viss férsiktighet p& grund av att fisket i Kyrksjoén utfdrdes
pa annorlunda satt.



DISKUSSION

Enligt Nyberg och Degerman (1986) Dbor provfiske med nat
utfdras i juli-augusti fdr att inte sammanfalla med fiskens lek.
Nu var det varmt (sommar) i maj—93 och vattentemperaturer fran 17-
21,5 grader den vecka i juni d& provfisket utfdrdes, férmodligen
kan man anta att leken var avklarad och inte paverkat fisket.

I Kyrksjdén séger natprovfiskets 95%iga konfidensintervall
att skattningen &r dalig. Antalet nat var fér fa och tiden 1/3
av vad den bdr vara. Andad ger provfisket didr en del information.
Om niten fatt ligga Over natten skulle vi sakert fatt fler
fiskar, (sakert fler faglar &n 0 ocksd.) 98 individer/anstr. &r
jamforelsevis mycket redan det. Kraftmjardarna i Kyrksjén
innehdll 5-6 smarudor i stort sett rakt o6ver (0 i de andra
sjbarna) . S& nog finns det gott om fisk i sjén. Att det bara
finns ruda kan nog ocksd tinkas stdmma ratt vdl. Folk har klagat
att det luktar illa om sjdén pa varen, formodligen svavelvate.
Sj6n har uppvisat syrebrist och endast rudan tal det.

F&ngst per nitnatt antyder att det finns mer fisk i Racksta
trisk &n i Judarn troligen fér att den &ar mer ndringsrik. De
siffror Jjag haft mdéjlighet att Jjémféra med visar att
Brommasjdarna hyser gott om fisk.

Angdende artsammansattningen av fisk dr jamfdrelser mellan
Judarn och R&acksta triask mest intressant. Dels &r provfisket
utfért med samma metod, dels finns det samma arter men i helt
skilda proportioner, vilket direkt f6r tankarna till Stellan
Hamrins féredrag om "Effekter av decimeringsfiske i ndringsrika

sjdar". I Racksta trisk dir abborrarna utgdér en jamférelsevis
liten del av fisken i viktprocent gynnas karpfiskarna, sdrskilt
rudan. Smamdrten lyckas ocksa bra vilket inte gynnar

smaabborrarna. Mdrten &Ar bittre p& att &ta hinnkrédftor; alla
storlekar, abborren klarar bara de stérre. Haller fisken nere
hinnkriftorna har en viktig v&xtplanktondtare decimerats. Det
betyder daligt siktdjup och &vergddning. Racksta trdsk &r ocksa
den mest n&aringsrika av dessa tva sjdar. I Judarn ddremot dar
andelen rovfiskabborrar ar en hdg del av fiskbiomassan &ar det
betydligt firre smamdrt. Det betyder fdérmodligen att abborrarna
decimerar smamdrten i wviss man. Smarudorna saknas 1 bagge
sjdarna, de &r antagligen ett latt byte f6r rovfisken. Judarn ar
ocksd mindre naringsrik. Med blotta O6gat ser den battre ut.
Racksta trask ser mer ut som om den hdller pd att védxa igen.



Nir nu sportfisket slédpps in i de tidigare ofiskade sjdarna
sa blir malet framst rovfisken men &ven mete efter karpfisk
verkar vara populdrt. Fdér att kompensera sportfiskarnas fangst
av rovfisk och fér att gynna sjdarna, speciellt Judarn, pa de
vanliga karpfiskarnas bekostnad kan gds med fdrdel utplanteras.
Ett provfiskeprogram med fdrslagsvis provfiske varje eller
varannat Ar bdr ocksa ingd foér att tidigt fa en information om
kvoten av rovfisk/karpfisk allvarligt féradndras. Och om man vill
f4 RAacksta trask och &dven Kyrksjén &t Judarnhallet sa skulle
stora utsittningar av hungriga gaddor och abborrar vara en god
ide’. D& kan rovfisken &ta ner mdért och rudabestanden.
Hinnkriftorna kan ligga beslag pa vaxtplankton, vi skulle kunna
fa ett klarare vatten med nagot intressantare sportfiskar an mort
och dammruda, liksom kombinera vattenvard och fiskevard. Det vore
kanske nédvandigt att fiska upp massor av karpfiskarna forst
fér att lyckas, det d&r mdéjligt med hjdlp av mjdrdar och ryssjor.
Det anses vara ett mdédosamt Jjobb. En annan vag ar att
rotenonbehandla en del av en s3j6, dir man vet att fdrekomsten av
karpfiskar &r stor.

930223 var syrehalten vid botten i Judarn 3.6 mg./l., i
Kyrksjén 7.4 mg./l. och i Racksta trédsk 0.1 mg./l. Mot slutet av
vintern brukar syrehalten vara 1&g i dessa grunda sjdar, sa nagon
form av hijdlp med syresdttningen av vattnet vore ju &nskvard
framdver, sa att andra fiskar &n rudor kan trivas som fisken i
vattnet.

Det tycks g& bra fér kréaftorna i Judarn. 2 av honkraft-orna
bar yngel under stjirten men da mjdrdarna hade stora maskor kan
vi inte siga nagot hur det gatt med férra arets reproduktion.
Nista &r kanske det gdr att fanga lite smakraftor med mjdrdar med
finmaskigt n&t. Det vore bra att fiska ur en del av de stora
kriftorna nu snart, da de girna iter av sin egen avkomma. En viss
kanibalism &r #Anda bra sa att de smd inte blir fér manga om
fédan. Lite tegelpannor pad bottnen dar utsdttningarna skett som
skydd och gdmslen at kraftorna ar en bra hjdlpatgard £for att
skydda kriftorna fran abborrarna i sjodn.

I Racksta trask skulle man kunna fiska intensivt efter
kriftor, ta bort signalkriftorna och satsa pa utsdttningar av
flodkraftor. Kraftor har ju ocksd en vattenvadrdande effekt da de
dter av vegetationen, s& h8r passar de ju in. Och flodkraftan som
dr ursprunglig i landet bér ju prévas om det gar.
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“ard ’—*7;-? -’é_;/; D\
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Rekommendationer fdr provfiske efter kraftor. Utvardering av
férsdksfisken samt reviderat fdrslag.Sid.l17-21.

Information fran Sotvattenslaboratoriet,Drotningholm.

Hamrin et al. (1991):;
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